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Sehr geehrte Interessentin
Sehr geehrter Interessent

Es freut uns, dass Sie Uber unsere Dienstleistung informieren wollen.

Das Ziel unserer Dienstleistung ist es, Ihr Wunsch in medizinisch sowie organisatorisch
hochstehender Qualitét in einer wunderbaren Weltstadt, Istanbul zu realisieren.

Unser Konzept lautet: zuverléassig, umfassend, gulinstig.

In diesem Katalog finden Sie wichtige Informationen Uber die medizinischen Behandlungen
bezlglich Augen lasern, Zahnbehandlungen, Asthetische Operationen, Kiinstliche Befruchtung
und Eigenhaarverpflanzungen sowie zu unseren Dienstleistungen.

Die Informationen in diesem Katalog dienen jedoch lediglich einem Uberblick. Wir méchten Sie
daher darauf hinweisen, dass Sie Ihre individuelle Situation vor Ihrer definitiven Entscheidung fur
eine Behandlung mit einem Arzt besprechen sollten.

Dieses Infoblatt wurde aus Liebe zu unserer Umwelt doppelseitig gedruckt.

Weitere Informationen kdnnen Sie auch unter www.Swissl asik.ch finden.

Fur allfallige Fragen stehen wir Thnen gerne zur Verfligung.

Swisslasik.ch wiinscht lIhnneneinenAgesundenf Tag.

Serdar Karaagacli
Geschaéftsleiter von Swisslasik

Swiss Lasik
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1. Uber Swiss Lasik

Swisslasik wurde am 4. April 2006 durch Serdar Karaagagli als Online-Agentur fiir Medizinalreisen gegriindet.

Swisslasik hat sich zum Ziel gesetzt, lnre Wunschbehandlung in medizinisch sowie organisatorisch hochstehender
Qualitat zu verwirklichen. Dies kann man ausserdem mit einem Besuch in der wunderbaren Weltmetropole Istanbul
verbinden.

Unsere Philosophie

Wir legen grossten Wert auf lhre Zufriedenheit Uber unsere Dienstleistung und die Qualitéat Ihrer Operation. Ihr
Wohlbefinden sowie lhre Gesundheit stehen im Mittelpunkt i vor, wahrend und nach lhrer Reise und Operation. Nichts
kann wichtiger sein als lhre Gesundheit. Wir bieten keine Dienstleistungen an, von denen wir nicht zu 100 Prozent
Uberzeugt sind.

Weshalb Swisslasik?

Wir sind spezialisiert auf Medizinalreisen nach Istanbul.

Unsere langjéhrige Erfahrung sorgt fur einen reibungslosen Ablauf.

Bereits hunderte zufriedene Patienten haben von unserer Dienstleistung profitiert.

Sie brauchen nicht nur in Istanbul sondern auch in der Schweiz einen kompetenten Ansprechpartner.
Durch unsere gesamte Organisation von A bis Z brauchen Sie sich um nichts zu kiimmern.

Auch nach der Operation bleiben wir Ihre Anlaufstelle.

Vor-und Nachkontrollen in der Schweiz sind bei uns moglich, was kein anderer Anbieter offeriert. (Geltend
fur Augenlaser und Zahnbehandlung)

Zusammenarbeit mit den besten Kliniken und Spitéalern der Tirkei ist fur uns selbstverstandlich.

Wir bieten unsere originale Preis-Garantie: Gratis und unverbindliche Beratung

Der Mensch ist bei uns im Mittelpunkt. Geniessen Sie unsere individuelle und freundliche Beratung.

Eine hohe, laufend verbesserte Qualitat erzielen wir durch Zufriedenheitsmessungen nach der Operation.

E R E E L

Wir vertrauen uns! Reisekosteniibernahme im Falle einer zweiten Operation nur bei uns! (Geltend fur
Augenlaser)

Unsere ethischen Anspriiche an Medizinalreisen

Wir sind kein Billig-OP-Anbieter. Giinstig sein allein ist nicht unser Ziel, sondern entsteht durch die niedrigeren
Lebenskosten der Turkei im Vergleich zur Schweiz.

In der Qualitat gehen wir keine Kompromisse ein, da es um die Gesundheit geht.
lhre Operation steht bei uns im Vordergrund. Istanbul zu bewundern ergibt sich als gelegentliche Méglichkeit.

Wir machen keine unseriésen Versprechungenwi e Ani e wieder Brillefi. Wi
sondern Uber die Qualitat an.

= E EE =

Kein Versuch oder Druck von uns, Sie zur Operation zu tiberreden.
Wieso heissen wir Swisslasik?

Al's eine in der Schweiz gegr¢ndete Firma wollen wir u
herausfordern, um die traditionelle Schweizer Qualitét fortzusetzen und diesem hohen Anspruch gerecht zu werden.
Wir nehmen unseren Namen erst.

Swiss Lasik
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2. Augenlaser-Operationen in Istanbul
Unsere Dienstleistung und Preise- Augenlaser

Unser Ziel ist es, lhren Wunsch nachdem AL e b e n o h n e in®ediihisch sbvéeforganisatorisch hochstehender
Qualitat dank einer LASIK bzw. Augenlaser-OP in der wunderbaren Weltstadt Istanbul zu realisieren.

Zuverlassig, umfassend und giinstig: Das ist unser Konzept.
Wir sind zuverlassig

Da die Augen zu unseren wichtigsten Sinnesorganen gehoéren, ist es nicht immer selbstverstandlich, eine
Augenlaseroperation zu wagen. Wenn dies dazu noch im Ausland geschehen soll, macht es noch nachdenklicher. Wir
zeigen lhnen den sicheren Weg und begleiten Sie gerne bei diesem wichtigen Schritt in Ihrem Leben.

Swisslasik.ch beinhaltet nicht nur mdéglichst detaillierte Informationen tUber die medizinischen Mdglichkeiten, sondern
auch tber die mit einer allfalligen Operation verbundenen Risiken.

Wir sind die einzige Organisation Europas, die fiir eine Augenoperation im Ausland das A Ru n d-8 sir g |-Ryiszip
bietet. Das heisst, von Anfang bis Ende geniessen Sie unsere Dienstleistung, und somit miissen Sie sich um nichts
selber kimmern. Die Klinik EyeSTAR gibt eine lebenslange Postoperationsgarantie. Das heisst, dass eine mdgliche
zweite Operation (kommt nur sehr selten vor) kostenlos durchgefuhrt wird. Swisslasik tbernimmt zudem lhre
Reisekosten im Falle einer zweiten Operation.

Umfassender Service

Eine Augenlaserreise nach Istanbul benétigt einiges an Organisation. Wir ilbernehmen diese Organisation gerne fiir
Sie. Sie geniessen unsere kostenlose, unverbindliche und individuelle Beratung.

Die Beratungssprachen sind Deutsch, Englisch und Turkisch. Franzdsische Beratung ist schriftlich auch maglich.

il Voruntersuchung bereits in der Schweiz (Optional)

Falls Sie lhre Augen noch nie untersuchen liessen und damit Sie nicht umsonst nach Istanbul reisen!

i Gruppenreise (Optional)

Mdochten Sie Teamgeist beweisen? Machen Sie Ihre Erlebnisse zu etwas Besonderem. Bitte beachten Sie die

Gruppenreisedaten auf www.swisslasik.ch. Diese Daten sind nur optional. Sie miissen nicht in diesen Zeitraumen reisen.
Sie kdnnen sich auch selber mit lhren Freunden zusammenschliessen. Begleitpersonen sind ohnehin jederzeit moglich.

q Flug

Wir machen Vorschlage, wann und wie bestimmen Sie.
Profitieren Sie von unseren speziellen Flugpreisen fur
Medizinalreisen bei verschiedenen Fluggesellschaften.

Swiss Lasik


http://www.swisslasik.ch/augen-laser/augenlaser-lasik/augen-lasern/risiken.html

T Flughafen-Hotel-Flughafen Transfer

Unser deutschsprachiger Abholservice bringt Sie gerne
ins Hotel und wieder zum Flughafen zurlick.. Diese
Abholungen werden in der Regel individuell durchgefuhrt und
sind daher kein Shuttle-Bus, der stundelang im Istanbul-Stau
herumfahren wirde. Geniessen Sie Ihre privat Fahrt!

a1 Hotel

Wir unterbreiten Méglichkeiten, welche fir Sie in Frage kommen, entscheiden Sie. Die Hotels befinden sich in der
Nahe der Klinik. Das Hotel spielt eine sehr wichtige Rolle bei einer Augenlaser-OP. Die Hygiene des Zimmers muss
sehr gut sein. Wir arbeiten nur mit guten und sauberen Hotels.

i Deutschsprachige Betreuung in der Klinik

Es ist hochst relevant, dass Sie das Operationsteam verstehen. Die deutschsprachigen Mitarbeiter der Klinik

garantieren eine einwandfreie Verstandigung. Selbstverstandlich ist es auch mdglich, diesen Service fir die anderen
Landessprachen zu organisieren. Ein Mitarbeiter spricht sogar Schweizer-Deutsch.

i Ihre Voruntersuchungen in der Klinik

Swisslasik.ch ent wiDu&-€HetkeSyseemfi zi §abeén gd @mse As t iader dlowveizint er s
(optional), werden Ihre Augen nochmals griindlich in Istanbul untersucht. Somit wird die Eignung Ihrer Augen doppelt

bestatigt. Dieses System ist ein Resultat unserer Philosophie.

i Ihre Augenoperation in der Klinik

Zu Gunsten der EyeSTAR Kilinik wurde nach zwei-jahriger griindlicher Suche mit Besichtigungen vor Ort -unter
Beriicksichtigung von verschiedensten Faktoren- entschieden. Die Qualitéat der Arzte von EyeSTAR ist weltbekannt.

i Ihre Nachuntersuchung am Folgetag in der Klinik

Nach der ersten Nachuntersuchung gleich nach der Operation haben Sie am Folgetag noch eine Nachkontrolle. Dies
ermdglicht dem Operationsteam erste Resultate selber zu analysieren und nachzubehandeln. Die Nachuntersuchung ist
unerldsslich. Ihr Reiseplan wird dem entsprechen.

i Istanbul Stadtbesichtigungen (Optional)

Durch unsere Dienstleistung kénnen Sie eine Weltstadt erleben. Wir beraten Sie, was Sie, individuell nach lhrem
Reiseplan, besichtigen und unternehmen kénnen. So fangen Sie Ihr neues Leben mit schénen Erinnerungen an.

T Kostenlose Nachuntersuchungen in der Schweiz (durch Premium Angebot)

Bis anhin waren Patienten, welche sich im Ausland operieren liessen, benachteiligt, da man die Nachbehandlungen stets
vernachlassigte. Swisslasik.ch trifft Massnahmen dagegen. Wir Uberlassen nichts dem Zufall. Unsere
Zuweisungsaugenarzte in Zurich oder Bern werden Ihre Augen kostenlos nachuntersuchen. Somit ist der problemlose
Heilungsprozess lhrer Augen sichergestellt. (Bis zu 4 Nachuntersuchungen in der Schweiz bis ein Jahr nach dem Eingriff
mit dem Premium Angebot).

Swiss Lasik


http://www.swisslasik.ch/augen-laser/ueber-swisslasik.html

il Swisslasikpass

s 5 Er ist unsere einzigartige Zusatzleistung. Der Swisslasikpass beinhaltet alle
SwisslLasikPass nétigen individuellen Infos Uber lhren Aufenthalt in Istanbul und den
Heilungsprozess lhrer Augen. Er ist gleich gross wie ein Pass, so dass Sie ihn

www.swisslasik.ch jederzeit in Handen halten konnen. Vor Ihrer Reise wird er lhnen individuell
ausgestellt.
. . ; i
Swisslasik @<
bessor schen, freer leben
il Reisekostenlibernahme im Falle einer zweiten Operation

Swisslasik.ch hat lediglich 2% Postoperationen. Wir glauben an die Qualitat der Operation und daher reisen Sie nach
Istanbul dank dem Premium Angebot kostenlos falls Sie eine zweite Operation benétigen.

bl Kostenlose Zahnkontrolle in Istanbul

Ihre Augenlaser- Operation hat jetzt mehr Vorteil! Sie lassen lhre Augen mit der besten Technologie der Welt in Istanbul
lasern und lernen dabei unsere moderne Zahnklinik kennen. lhre gratis und absolut unverbindliche Zahnkontrolle wird
von einem Schweizer Zahnarzt durchgefiihrt. Diese Dienstleistung ist nicht obligatorisch und nur wenn gewtinscht
organisiert.

Wir sind glinstig
Swisslasik.ch ermdglicht nun allen eine Augenlaseroperation, dank erschwinglichen Preisen.
bl Weshalb ist es teurer in der Schweiz?

Die Schweiz gehort zu den teuersten Landern der Welt. Teures Personal, Gebdudemieten und Infrastrukturkosten sind
die Grinde. Zudem sind die Hightech - Maschinen extrem teuer. Damit die Investition sich lohnt, braucht es eine hohe
Patientenanzahl. Weil unser Land relativ klein ist, bleibt hiesigen Betrieben nichts anderes ubrig, als mit hohen Preisen
zu arbeiten.

il Weshalb ist es gunstiger in Istanbul?

Fur etwas, das in der Schweiz 100 CHF kostet, bezahlt man in der Turkei lediglich 45 CHF so sagt es eine Studie der
OECD. Das Honorar eines Chirurgen in der Turkei ist daher deutlich tiefer als das seines Schweizer Kollegen. Zudem
hat allein Istanbul beinahe die doppelte Bevélkerung als die Schweiz insgesamt. Da ergibt sich von selber eine hdhere
Patientenanzahl, welche es ermdglicht, guinstigere Preise anzubieten, trotz gleicher Beschaffungskosten der Hightech-
Lasermaschinen.

Darum heisst Istanbul jedes Jahr tausende Patienten von Europa willkommen. Swisslasik.ch kann Ihnen deshalb hiesige
Qualitat zu verniinftigen Preisen anbieten.

bl Warum soll ich meine Reise mit swisslasik.ch organisieren? Ich kann doch auch selber planen?
Sie kdnnen auch etwas selber organisieren. Das ist aber meistens mithsam und risikoreich. Ausserdem: swisslasik.ch

hat d as AR U-ND U EMifizip. Wir kimmern uns um alles, was Sie beziiglich einer Augenoperation im Ausland
brauchen. Wir sind nicht nur bis zur Operation, sondern auch nachher lhr zuverlassiger Partner.

Swiss Lasik



Dies sind unsere lberzeugende Angebote und Preise: Alle Preise verstehen sich fir beide Augen.

Angebot 1 - Standartangebot

Unser Angebot in  Durchschnittliche Kosten in Europa Einsparung mit gleicher

HElBIG) a in u Qualitat
Lasik-Lasek (1) 16090 46000 2'"910
Femto-Lasik (1) 16590 56000 3'410 4«
Presby-LASIK(1) 26180 Noch nicht in EU keine Lesebrille mehr
E'Sl-)La5|k zusatzlich 200 Noch nicht in EU keine trockenen Augen
Phakik IOL (1) ca. 304 66000 2'570 4
Intacs (1) ca. 3064 66000 2'570 «
('\g‘"'fc’ka'e"'”se” ca. 304 66000 2'570
Zweite Operation lebenslang gratis Nur Bis 1 Jahr gratis lebenslange Garantie
(1) Beinhaltet:
+ Beratung
+ Voruntersuchungen und Operation mit Wellenfront sowie am Folgetag Nachuntersuchung in der Klinik
+ Die mogliche zweite Operation lebenslang nach dem ersten Eingriff
+ Transfers Flughafen & Hotel & Klinik
+ Istanbul Karte mit Erklarungen auf Deutsch
+ Swisslasikpass
+ Kostenlose, unverbindliche Zahnkontrolle mit Deutscher Betreuung (nur wenn gewiinscht)
Zuzugliche Kosten: Hotel
+Unterkunft mi t Fr¢éhste¢ck im Taksim G°P°nen Hot el (4* Hot el
+ UnterkunftmitFrih st ¢ ck i m Elite Hot el (4* Hotel): 90
Sie kdnnen auf Wunsch auch andere Hotels auswahlen. Vermeiden Sie bitte zu billige Hotels.
Bezahlung
keine Vorbezahlung erforderlich. Alle Leistungen in Istanbul zu bezahlen.

8
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Angebot 2 - Premiumangebot

Leistung Unser Angebot in Durchschnittlic_hg Kosten in der Einsparung m|t gleicher
CHF Schweiz in CHF Qualitat

Voruntersuchung (1) 275 475 200 CHF
Lasik-Lasek (2) ca.36200 76547 4'347 CHF
Femto-Lasik (2) ca.36975 86851 4'876 CHF
Presby-Lasik (2) ca. 468 Noch nicht in CH Keine Lesebrille mehr!
S-Lasik zusatzlich (2) 300 Noch nicht in CH keine trockenen Augen!
Phakik IOL (2) ca. 7084 126000 4'600 CHF
Intacs (2) ca. 7064 126000 4'600 CHF
Multifokale Linsen (2) ca. 7064 126000 4'600 CHF
Nachuntersuchungen Im Preis inbegriffen Teilweise im Preis inbegriffen Mehr Nachsorge
Zweite Operation Lebenslang gratis Nur Bis 1 Jahr gratis lebenslange Garantie
Reisekosten zweiter Bis 500 CHF
OP kostenlos

(1) Optionale Voruntersuchung in der Schweiz. Dies ist separat in der Schweiz zu bezahlen.
(2)Beinhaltet:

+ Beratung

+ Transfers Flughafen & Hotel & Klinik

+ 3 Néchte (fur Linsenimplantate bis zu 7 Nachte) Unterkunft mit Frihstiick im Taksim Génen Hotel

+ Voruntersuchungen und Operation mit Wellenfront (wenn medizinisch erforderlich) sowie am Folgetag
+ alle Nachuntersuchungen in der Klinik

+ Bis zu 4 Nachuntersuchungen in der Schweiz

+ Die mogliche zweite Operation lebenslang nach dem ersten Eingriff

+

Reisekosteniibernahme im Falle einer zweiten Operation bis zu 500 CHF

+

Istanbul Karte mit Erklarungen auf Deutsch

+

Swisslasikpass

+

In der Schweiz giltige Zahlungsbestétigung zum Abziehen der Kosten bei den Steuern oder zur Ruckerstattung von
Ihrer Krankenkasse. (Diese Mdglichkeit richtet sich nach Kanton und Krankenkasse)

+ Kostenlose, unverbindliche Zahnkontrolle mit Deutscher Betreuung (nur wenn gewiinscht)

Swiss Lasik




Weitere Moglichkeiten
Maochten Sie lieber nicht alleine reisen? Kein Problem! Begleitperson lediglich ab 440 CHF. Swiss Airlines oder Tirkisch

Airlines Business Class auf Anfrage. Easyijet fliegt ab Basel nach Istanbul. Dies muss jedoch von lhnen gebucht werden.

Wollen Sie mehr Istanbul?
Verlangerung pro Nacht im Taksim Gonen Hotel ab Fr. 124 CHF.- Sie kdnnen auf Wunsch auch andere Hotels

auswahlen. Vermeiden Sie bitte zu billige Hotels.

Bezahlung

Alle Leistungen sind vorab an Swisslasik zu bezahlen. Somit missen Sie nicht viel Geld nach Istanbul mitnehmen.

Wichtiger Hinweis

Wenn gewiinscht kdnnen wir individuelle Angebote offerieren. Eine oder mehrere oben genannte Leistungen z.B. Flug

kénnen Sie selber organisieren.

Vergleich: Standard versus Premium Angebot

Transport Flu Hotel Kontrolle Operation Kontrolle Zweite Swisslasik Reisekosten Zahlungs-
P 9 in TR P in CH OoP Pass zweite OP bestatigung
Standard < o o o o
Premium & g g g 4 g o 4 v v

Alle Preisanderungen vorbehalten. Besonders in Hochsaisons kénnten Flug- und Hotelpreise erhdht sein. Swisslasik.ch

Ubernimmt keine Verantwortung fur die Qualitat der erwéhnten Fluggesellschaften sowie Hotels.

10
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Augenlasern und Linsenimplantaten

Die refraktive Chirurgie hat die operative Korrektur von Fehlsichtigkeiten zum Ziel. Dieses Gebiet in der Augenheilkunde
ist darauf spezialisiert, Menschen mit komplexen Sehfehlern zu helfen, die Probleme mit traditionellen Sehhilfen haben.

2.1.1. Werist (nicht) geeignet?

Es gibt viele Kriterien. Im Folgenden die wichtigsten:

I Die Fehlsichtigkeit sollte stabil sein (nur minimale Brillenwert- Veranderungen in den letzten zwei Jahren).

i1 Der Patient solite mindestens 20 Jahre alt sein. Bei Leuten iiber 65 Jahren kann der Erfolg wegen der
Alterssichtigkeit etwas geringer ausfallen.

91 Es sollten keine Augenkrankheiten (z.B. Grauer oder Griiner Star, Keratokonus) vorliegen.

=

Krankheiten wie z.B. Rheuma, Diabetes u. a. kbnnen gegen eine Operation sprechen. Informieren Sie unbedingt
Uiber eine allfallig bestehende Krankheit.

Medikamente, die Einfluss auf die Heilung der Hornhaut haben kénnten, durfen nicht eingenommen werden.
Von einer Behandlung wéhrend der Schwangerschaft und Stillzeit sollte abgesehen werden.
Bei Allergikern sollte die Operation in die allergiefreie Zeit gelegt werden.

Ihre Hornhautdicke sollte geniigend sein (wird bei der Voruntersuchung gemessen).

= =/ =2 =4 -2

Psychologischer Zustand des Patienten muss problemlos sein. Sie sollten unbedingt verstanden haben, was
dieser Eingriff am Auge bedeutet. Es sollten keine Fragen mehr fur Sie offen bleiben.

Ob Sie zur Behandlung durch eine Operation ohne Zweifel geeignet sind, kann erst nach beendeter Voruntersuchung
und Diagnose konkret entschieden werden.

Motivationen fur eine Augenlaseroperation

Nicht immer ist das Tragen von Brille und Kontaktlinsen frei von Problemen.

Viele Brillentrager fuhlen sich im taglichen Leben, in Freizeit und Sport im Sichtfeld oder in der Beweglichkeit
beeintrachtigt. Zudem kénnen kosmetische oder psychische Aspekte das Wohlbefinden mindern. Brillen behindern bei
bestimmten Berufen auch (z.B. Schauspieler, Koch, Polizist, Sportler usw.). Einseitige Fehlsichtigkeiten und starke
Brillenglaser kénnen weitere Griinde sein. Auch Kontaktlinsen bieten nicht immer eine dauerhafte Losung, denn unange-
nehme Reizungen oder Allergien gegen Reinigungsmittel kdnnen als Unvertraglichkeiten auftreten.

Fur Patientinnen und Patienten mit diesen Problemen kann die Refraktive Chirurgie eine Alternative sein. Wer jedoch mit
Brille oder Kontaktlinsen vdllig zufrieden ist und sehr gut damit zurechtkommt, hat in der Regel keinen Grund, seine Au-
gen operieren zu lassen.

11
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2.1.2. Die Verfahren auf einen Blick:

Die innovativen Methoden der Refraktive Chirurgie werden seit vielen Jahren angewandt und haben in der
Augenheilkunde neue Wege aufgezeigt.

Man unterscheidet Linsen- und Hornhautverfahren:

Eingriff an

Anwendung

Hornhaut

Linse

Excimer Laser

- LASIK
- LASEK
- PRK

Implantation

-10L
- INTACS
- Multifokallinsen

Behandlungsmethoden auf einen Blick:

Anwendung Kurzsichtigkeit Weitsichtigkeit | Stabsichtigkeit Alters-
sichtigkeit
Hornhautanwendung
Femto-LASIK/LASIK Bis ca. -12 dpt* Bis ca. +5 dpt Bis ca. 4.5 dpt -
LASEK/PRK Bis ca. -8 dpt Bis ca. +3 dpt Bis ca. 3 dpt -
Super Presby LASIK Bis ca. -4 dpt Bis ca. +3 dpt Bis ca. 2 dpt Ja
Linsenanwendung
IOL -8 bis -25 dpt +5 bis +13 dpt Ja Ja
Intacs -1 bis -4 dpt Bis ca. 1 dpt -
Miltifocallinsen Ja

* Dioptrien

Swiss Lasik




2.1.3. Hornhautverfahren (Excimer Lasertechnik)

Der Begri ff AExci merfi geht auf das il)guricls Dibsebezidte siah iauf diel  d i
Beeinflussung von Zellen durch Kaltlichtlaser. In der Medizin werden Laser in den verschiedensten Gebieten angewandt.

Seit Anfang der Achtzigerjahre wird Excimer-Laser in der Augenchirurgie eingesetzt. Der Excimer-Laser wird bei der

Behandlung von Kurz-, Weit- und Stabsichtigkeit (Astigmatismus) benutzt. Dies hat den Vorteil, dass dadurch die Be-
handlungsdauer auf ein Minimum reduziert wird.

Drei verschiedene Methoden werden mit Excimer-Laser angewandt:
1 LASIK= Laser in situ keratomileusis (Standard/ Femto/ Epi/S- Lasik)
I LASEK = Laser(sub)epitheliale Keratektomie

I PRK = photorefraktive Keratektomie

LASIK (Laser-in-situ Keratomileusis)

Das Wort AlLasi ki bedeutet frei ¢ b er datdareh Laservenfakrenr CierLASKrist n g
ein operatives Verfahren zur Korrektur einer bestehenden Fehlsichtigkeit mit dem Excimer-Laser mit welchem seit 1990
ca. 12 Mio. Augenlaser-Behandlungen durchgefiihrt wurden.

Die LASIK ist heute das wichtigste Verfahren der Refraktive Chirurgie mit welcher ca. 90 % aller Fehlisichtigkeiten
korrigiert werden kdnnen. Grundsatzlich gilt, dass die LASIK umso genauer ist, je geringer die entsprechende
Fehlsichtigkeit. Die LASIK wird ambulant durchgefiihrt. Diese Gewebeabtragung mit dem Laser bendtigt zwischen 30
und 90 Sekunden.

Wichtige Punkte der LASIK-Methode:

i Extrem hohe Préazision und Stabilitét des erzielten Effektes

i Die Korrektur des Sehfehlers findet im Inneren der Hornhaut statt
i Keine Schmerzen wéhrend und nach der Operation

i Sehr kurze Rehabilitationszeit von wenigen Stunden bis Tagen

Es gibt in der Praxis drei verschiedene Lasikanwendungen:

1 Standard LASIK (mit Mikrokeratom)
i Femto LASIK (mit Laserkeratom)

i Epi LASIK (mit Epikeratom)

1 S-LASIK

Standard LASIK (mit Mikrokeratom)

Bei dieser Methode wird mit der computergesteuerten Klinge eines Mikrokeratoms ein dunnes Scheibchen der
Hornhautoberflache abgehobelt, bis nur noch eine schmale Verbindung des Scheibchens mit der Hornhaut besteht.

Vorteile von Standard LASIK

Die Wundheilung verlauft im Inneren der Hornhaut von selbst, langsam und gleichméssig.
Der Heilungsprozess verlauft in der Regel rasch und schmerzfrei.

Sie erreichen schnell Ihre volle Sehkraft.

Sie mussen nur wenige Termine zur Nachuntersuchung wahrnehmen.

= —a-—a-a-n

Gute Vorhersehbarkeit im Anwendungsbereich.
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Femto LASIK (Intralase Verfahren- mit Laserkeratom)

Bei der Femto-LASIK kommt neben dem Excimer Laser ein so genannter Femtosekundenlaser zum Einsatz.
Normalerweise wird bei der LASIK mit einem speziellen "Mini-Hobel", dem sogenannten Mikrokeratom, eine diinne
Lamelle (sog. Flap) der Hornhaut des Auges abgetrennt und aufgeklappt. Bei der Femto-LASIK ersetzt der
Femtosekundenlaser das Mikrokeratom und ermdglicht somit erstmals, die LASIK-Behandlung komplett ohne den
Einsatz mechanischer Geréate durchzufiihren. Wobei ist das neu Verfahren unter Arzten umstritten.

Die Epi-LASIK Methode

Die Epi-Lasik Methode ist als Alternative zu den Methoden PRK und LASEK entwickelt worden, die zur
Oberflachenbehandlung der Hornhaut bei Kurzsichtigkeit dienen. Im Unterschied zu diesen Methoden, die im Falle der
PRK die oberen Schichten der Hornhaut (das Epithel) abtragen, oder im Falle der LASEK durch Alkoholeinwirkung
verandern, verwendet die Epi-L asi k Met ho-Heeat dmeafi AePies kann die Hornhaut
genauer abheben, ohne sie zu schadigen. Deshalb legt sich die Epithelschicht nach dem Lasereingriff wie eine
nattirliche Kontaktlinse ohne jede Veranderung wieder iber das Auge.

Die S-LASIK Methode (Sealed Lasik i Geschitztes Lasik, gegen trockene Augen)

Seit dem Beginn der 200006er Jahr en wu rBdlamlumentiniVerlandesmgmit5 0 Fo
Trockenheit der Augen durchgefuhrt.

Aber in den neuesten Forschungen (im Jahre 2008) wurde festgestellt, dass bei Hornhaut-Implantate viel mehr
Nervenfasern geschnitten werden, aber doch keine so hohe Anzahl von trockenem Auge zu ersehen ist.
Diese Forschungen beweisen, dass der Hauptverantwortliche fiir das trockene Auge der Laser selbst ist.

Deswegen ist S-LASIK entstanden und bedeutet auf EnglischASeal ed Lasi ki (Gesch¢tztes L
zwischen S-LASIK und einer gewohnlichen LASIK-Behandlung ist, dass wahrend der Behandlung bei S-LASIK das Auge

von dem O3 Gas geschiitzt wird. Statistisch gesehen, minimiert man mit dieser Methode das trocknen des Auges bis
mindestens zu 70%. (n=300 Augen) Das EyeSTAR LASIK Institute ist sehr stolz die S-LASIK als erstes in Europa

anzuwenden.

Die Super Presby LASIK Methode (gegen Lesebrille)

Der Grundgedanke dieser Methode ist die Erzeugung eines Blickfeldes fir Nah, Fern und zwischen-Distanzen an beiden
Augen. Vorteil bei dieser Methode ist, dass die Sicht in der Ferne nicht beeinflusst wird und keine Nebenwirkungen wie
Glare oder Halos auftreten. Der einzige Nachteil ist, dass diese Methode bei langerem Lesen zur Mudigkeit fihren kann.
Mit der Anwendung des optimierten Wellenfront Modules werden auf beiden Augen zwei verschiedene
Augenlaserbehandlungen erfolgt. Deshalb wird auf jedem Auge eine zweimalige Laser-Korrektur (fur Kurzsichtigkeit und
Weitsichtigkeit) durchgefiihrt.

PRK (Photorefraktive Keratektomie)

Die Behandlung von Brechungsfehlern im Auge durch Excimer-Laser wurde zuerst in Form der PRK-Behandlung
umgesetzt.

Bei einer PRK wird als erstes die oberste Deckschicht der Hornhaut (Epithel) mit einem mikrochirurgischen Instrument

entfernt. Anschlielend wird mit dem Excimer-Laser die Hornhaut entsprechend der Daten der Voruntersuchung
modelliert. Als Verband wird eine therapeutische Kontaktlinse eingesetzt, die in den nachsten Tagen entfernt wird.

LASEK (Laser Epithelial Keratomileusis)

Der LASEK-Eingriff ist eine Methode, die sozusagen in der Mitte zwischen PRK und LASIK anzusiedeln ist. Er kann bei
Augen angewandt werden, die eine relativ geringe Fehlsicht (8 Dioptrien bei Kurzsichtigkeit, 3 Dioptrien bei Weit- und
Stabsichtigkeit) aufweisen, und bei der die Hornhaut zu diinn ist, um durch einen LASIK-Eingriff behandelt zu werden.
Wie bei der LASIK-Operation wird das Auge nur ortlich durch Tropfen betaubt.

Im Gegensatz zur LASIK-Operation wird nicht die Rick-, sondern die Vorderseite der Hornhaut behandelt. Gleichwohl
wird zuvor eine Hornhautklappe mit einer alkoholischen Losung abgehoben, die nach der Behandlung wieder an ihre alte
Stelle gelegt wird, wo sie von alleine wieder Afestheilth

Besonderheiten der LASEK-Methode
I Nach der Operation treten geringere Schmerzen als bei der PRK-Operation, jedoch mehr als bei der LASIK auf.
I Das Sehvermogen verbessert sich wesentlich schneller als bei der PRK, jedoch langsamer als bei der LASIK.
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2.1.4. Linsenverfahren

Linsenchirurgische Verfahren kommen vor allem bei sehr hohen Fehlsichtigkeiten zum Einsatz, wenn die vollstandige
Korrektur durch alleinige Brechkraftdanderung der Hornhaut nicht mdéglich ist. Das Hornhautverfahren erreicht bei hohen
Fehlsichtigkeiten eine natlrliche Grenze, die nicht Uberschritten werden sollte.

Diese Methode unterteilt sich in 3 Bereiche:
9 Intraokulare Linsen (Fakik IOL)
I Intracorneale Ringsegmente (INTACS)
 Multifocallinsen bei Alterssichtigkeit

Intraokulare Linsen

Bei Augen, die eine hohe Kurz- oder Weitsichtigkeit
aufweisen, durch eine zu diinne Hornhaut jedoch nicht
fur einen Laser-Eingriff geeignet sind, kann die
Fehlsichtigkeit durch die FAKIK-IOL-Operation
korrigiert werden.

In Verbindung mit einer LASIK-Operation zur Korrektur
etwaiger Hornhautfehler kdnnen Fehlsichten von 8 bis
zu 25 Dioptrien bei Kurzsichtigkeit sowie 5 bis 13 Di-
optrien bei Weitsichtigkeit korrigiert werden.

Intacs sind durchsichtige und winzigkleine, kiinstliche Transplantate
in der Form von Halbmonden, die in die Augenhornhaut eingefuigt
werden, um dadurch die Kurzsichtigkeit zu korrigieren. Bei Patienten,
die eine Kurzsichtigkeit von 1 bis 4 Dioptrien und eine fir eine LASIK-
Operation zu dinne Hornschicht aufweisen, und vor allem bei
Patienten, die zusatzlich an der degenerativen Hornhaut-Krankheit
Keratokonus leiden, wird diese Methode angewandt

Multifocallinsen bei Alterssichtigkeit

Grundsatzlich korrigiert man mit dieser Kunstlinse die Alterssichtigkeit (auch: Altersweitsichtigkeit), bei der das Auge die
Fahigkeit verliert sich auf nahe Entfernungen einzustellen verliert.

Bei einer Multifokallinse werdenverschi eden breite konzentrische Ringe Agbere
verschiedene Sehzonen bzw. Brennweiten aus denen das Auge unbewusst die richtige Sehzone auswahilt.

Multifokallinsen geben es schon sehr lange, in den letzten Jahrzehnten wurden in diesem Bereich noch einmal groRe
Fortschritte erzielt die die Sehqualitat mit einer solchen Kunstlinse verbesserten.
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2.1.5. Risiken bei Lasik

Das Risiko, nach einer Lasik Operation schlechter zu sehen als vorher, ist sehr gering. Jedoch ist ein Restrisiko - wie bei
allen medizinischen Eingriffen - nie ganz ausgeschlossen. Bei der Lasik liegt die Komplikationsrate unter 1%. Seltene
Komplikationen sind wie folgt:

Trockenes Auge

Ein Problem, dass bei LASIK haufiger auftritt als bei LASEK, ist die Trockenheit des Auges. Diese kann bis zu einem
halben Jahr (bis zu einem Jahr) dauern und benétigt haufiges Anwenden von kinstlichen Augentranen. Fast alle
Patienten haben dieses Problem.

Blendung

Bei der LASIK wird nur ein Teil der Hornhaut behandelt, sozusagen "geschliffen. Dieser Teil ist umso kleiner, je héher
die Fehlsichtigkeit ist. In der Ubrigen Hornhaut bleibt die Fehlsichtigkeit bestehen. Bei hellem Licht und bei Tage fuhrt
dies nicht zu Problemen, da die Pupille bei heller Beleuchtung eng ist und das Licht daher nur durch den behandelten
Teil der Hornhaut in das Auge einfallen kann. Wird nun vor allem bei Dammerung oder Dunkelheit die Pupille weit, kann
es zu vermehrter Blendung und zur Wahrnehmung von Lichthéfen (Halos) und Doppelkonturen kommen. Dies kann zu
Problemen wahrend néachtlicher Autofahrten fiihren. Diese Veradnderungen treten jedoch in der Regel nur bei
Kurzsichtigkeit tiber -5 Dioptrien und bei Weitsichtigkeit auf.

Heilungsverzogerung
Beim Vorliegen von rheumatischen Erkrankungen kann es zu Heilungsverzégerungen kommen. Wahrend dieser Zeit
mussen Sie vom Augenarzt kontrolliert werden.

Verschiebung des Hornhautdeckelchens

In seltenen Féllen kann es bis zu einigen Tagen nach der LASIK z.B. durch Reiben des Auges zu einer Verschiebung
des Hornhautdeckelchens kommen, was eine erneute Operation erforderlich macht. Reiben Sie deshalb bitte in den
ersten 48 Stunden nach der Operation nicht in lhren Augen!

Restfehlsichtigkeit nach der Operation

Abhé&ngig von der Hohe der praoperativen Fehlsichtigkeit besteht bei einigen wenigen Patienten nach der Operation eine
geringe Restfehlsichtigkeit. In solchen Fallen kann i eine stabile Korrektur vorausgesetzt - eine Re-LASIK-Operation
durchgefiihrt werden, bei dem mit dem Laser diese Restfehlsichtigkeit korrigiert wird.

Regression

Das Risiko, nach der Operation schlechter als vorher zu sehen, ist sehr gering. Jedoch kann die Fehlsichtigkeit nach der
Behandlung erneut zunehmen, wenn sie zum Zeitpunkt des Eingriffes nicht stabil war oder weil dies durch
Wundheilungsvorgange bewirkt wird. Eine Nachoperation zur Feinbehandlung ist in diesen Fallen manchmal notwendig,
wobei die Restfehlsichtigkeit auch mit einer leichten Brille oder Kontaktlinsen korrigiert werden kann.

Flaps-Komplikationen

In einigen seltenen Fallen (weniger als 1%) kdnnen beim Praparieren dieses Flaps Komplikationen auftreten:

Dunner Flap: Beim Schneiden kann der Flap sehr diinn geraten. In solchen Fallen muss das Auge gleich nach der
Operation mit einer Kontaktlinse versorgt und regelmassig kontrolliert werden. Falls dies sorgfaltig geschieht, entstehen
keine weiteren Probleme.

Free Flap: In extrem seltenen Féllen kann es zu einem vollstdndigen Abtrennen des Hornhaut-Flaps kommen. In solchen
Fallen sollte der Hornhautflap oder i lentikel wieder aufgelegt, eventuell mit einer voriibergehenden Naht befestigt,
und/oder mit einer Kontaktlinse versorgt werden. In etwa 3 7 4 Monaten kann dann ein neuer Schnitt prapariert werden
und die LASIK-Behandlung erfolgen.

Einwachsen des Epithels

Als weitere seltene Komplikation kann es in den ersten Wochen zu einem Einwachsen der oberflachlichen
Hornhautschicht, des sog. Epithels, unter das Hornhautdeckelchen kommen, die eventuell durch eine weitere Operation
entfernt werden muss. Diese Nebenwirkung ist erst 4 - 6 Wochen nach der LASIK erkennbar. Kommen Sie daher
unbedingt zu den geplanten Nachkontrollen.

Hornhaut mit Vorwolbung

In extrem seltenen Féllen kann eine zu starke Schwachung der Hornhaut mit Vorwolbung (Keratektasie) und deutlicher
Sehverschlechterung auftreten. In Ausnahmeféllen ist zur Behandlung dieser Komplikationen eine Hornhauttrans-
plantation erforderlich.

Infektionen
In extrem seltenen Féllen kann auch eine Infektion mit Narbenbildung auftreten. Wirksame antibiotische Medikamente
stehen im Fall einer Infektion zur Verfugung.
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Behandlungsablauf

2.1.6. Voruntersuchungen

Nicht jeder Patient ist fir eine Laserbehandlung geeignet, und so ist auch der Erfolg einer Refraktive-Operation von der
individuellen Augenkonstruktion des Patienten abhangig.

Daher sind die ausfihrlichen Voruntersuchungen vor dem Eingriff mindestens genauso relevant, wie die Operation
selbst.

Optionale Voruntersuchung in der Schweiz

Jeder Patient der sich bei swisslasik.ch fiir eine Refraktive-Operation anmeldet, hat die Mdglichkeit, seine Augen bereits
in der Schweiz voruntersuchen zu lassen. Beachten Sie bitte, dass lhre Augen in jedem Fall in Istanbul eingehend
untersucht werden.

Unser Zuweisungssaugenarzt in Zirich fuhrt diese Voruntersuchungen durch. Wenn gewtiinscht, kénnen Sie Ihre Augen
selbstverstandlich auch woanders untersuchen lassen. Diese Voruntersuchung ist nicht obligatorisch. Im Falle Sie Ihre
Augen bereits untersuchen liessen, bendétigen Sie diese Voruntersuchung nicht da in jedem Fall eine eingehende
Voruntersuchung in Istanbul durchgefiihrt wird.

Voruntersuchung in Istanbul
Es ist relevant, dass die Oberflache Ihrer Hornhaut fir diese Untersuchungen und die Operation ihre naturliche Form hat.

Daher ist es erforderlich, dass Sie weiche Kontaktlinsen zwei Wochen und harte Kontaktlinsen drei Wochen vorher
konsequent nicht tragen. Dies gilt fiir die Voruntersuchung, welche in Istanbul durchgefiihrt werden. Wahrenddessen ist
Brilletragen die provisorische Lésung.

Die Voruntersuchung kann bis 2 Stunden dauern. Dabei wird lhr Auge eingehend Uberprift und lhre Fehlsichtigkeit mit
unterschiedlichen Methoden festgestellt und gemessen. Zudem wird nach Kontraindikationen wie Grauer- und
Grunerstar untersucht. Eine genaue Vermessung I|hrer Hornhaut und Pupillengrésse wird vorgenommen.

Falls Ihre Augen fur eine Operation geeignet sind, wird Ihnen anschliessend erklart, welche Methoden fiir lhre Augen in
Frage kamen. Gegebenenfalls wird von der Behandlung abgeraten.

2.1.7. Operation

Vor der Operation

Wie kdnnen Sie zum besseren Erfolg beitragen?

Waschen Sie Ihr Gesicht grindlich.

Schminken und parfumieren Sie sich vor der Operation bitte nicht. (auch fir Manner keine Aftershavelotion).
Ziehen Sie etwas Bequemes an.

Unterlassen Sie koffeinreiche Getranke und Alkoholkonsum.

Guter Schlaf hilft immer.

Verlangen Sie bitte eine Beruhigungstablette ca. 30 min. zuvor, falls Sie extrem aufgeregt sind.

S

Bringen Sie am Operationstag eine Sonnenbrille mit.

Wahrend der Operation (fir eine Augenlaseroperation)

Alle Operationen werden ambulant durchgefihrt.
Es ist erforderlich, dass Sie weiche Kontaktlinsen zwei Wochen und harte Kontaktlinsen drei Wochen vorher konsequent
nicht tragen.

ﬂ Zunéchst wird rund um lhre Augen desinfiziert, danach wird eine sterile Abdeckung Uber Ihr Gesicht gelegt, die
Ihre Augen freilasst
ﬂ Nun werden lhre Augenlider mit Hilfe eines kleinen Apparates so gedffnet und fixiert, dass Sie sie wahrend der
Operation nicht unwillkurlich schliessen kdnnen.
ﬂ Bei der Operation selbst werden Sie keinerlei Schmerz empfinden, sondern lediglich fihlen, dass lhr Auge
berthrt wird.
ﬂ Ihr einziger Beitrag als Patient zu einer erfolgreichen Operation ist das ruhige Befolgen der Anweisungen des
Arztes.
ﬂ Bei einer Behandlung beider Augen dauert die Operation zwischen 8 und 10 Minuten.
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Na

hrend einer kurzen Ruhephase im Wartebereich erfolgt eine abschliessende Endkontrolle durch den Arzt.

ch der Operation

= =a-a-2

Tragen Sie eine Sonnenbrille wegen hoher Lichtempfindlichkeit.
Kehren Sie am besten ins Hotel zurtick.
Gonnen Sie sich Ruhe und halten Sie Ihre Augen noch 4 Stunden mdglichst geschlossen.

Unterlassen Sie Fernsehen oder Lesen.

Wie kdnnen Sie zur besseren Heilung beitragen?

Ihre Augen bendtigen Ihre Unterstiitzung. Beachten Sie bitte folgende Punkte nach lhrer Operation:

A=A A A4 A"

Wenden Sie die verordneten Augentropfen regelmassig an.

Reiben Sie in den ersten Tagen nach der Operation nicht am Auge.

Achten Sie darauf, dass beim Waschen oder Duschen kein Wasser in das operierte Auge gerat.
Schminken Sie sich in der ersten Woche nicht am Auge.

Vermeiden Sie schwere korperliche Anstrengungen, Schwimmen und Saunagange bis Ihr Augenarzt es lhnen wieder
gestattet.

Informieren Sie lhren Augenarzt dariiber, wenn bei lhnen eine rheumatische Erkrankung besteht.

Erst nachdem der Eingriff an beiden Augen erfolgreich durchgefiihrt wurde und lhr Augenarzt es Ihnen ausdriicklich
erlaubt, sollten Sie wieder Autofahren.

Sollten Sie sich in den ersten Tagen stark geblendet fiihlen, tragen Sie eine Sonnerbrille. Berichten Sie aber auf
jeden Fall auch lhrem Augenarzt von der verstarken Blendenempfindlichkeit.

Gehen Sie unbedingt zu den vereinbarten Untersuchungsterminen.

Suchen Sie bei starken Schmerzen und plétzlichen Sehverschlechterung sofort lhren Augenarzt auf.
Zudem bitte treiben Sie 2 Wochen kein Team- und Ballsport; 4 Wochen kein Kampfsport

Tauchen Sie 3 Monate nicht.

Meiden Sie in der ersten Woche rauchige Raume.

Meiden Sie Ferien am Meer oder in den Bergen wegen der starken Sonneneinstrahlung.

Gehen Sie 4 Wochen nicht ins Solarium.

2.1.8. Nachuntersuchungen

Um

S E

Die

eine optimale Entwicklung des Operationsergebnisses zu erzielen, wird zum untenstehenden Terminplan geraten.
Erster postoperativer Tag (erfolgt in Istanbul)

Nach ca. einer Woche

Nach 4-6 Wochen

Nach 3 Monaten (wenn nétig)

Nach 6 Monaten oder einem Jahr. (wenn nétig)

Nachuntersuchungen in der Schweiz werden gleich wie die Voruntersuchungen vom Zuweisungsaugenarzt in Zirich

durchgefiihrt und sind im Premium Angebot inbegriffen.
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Die Augenlaserklinik

EyeSTAR erhielt vom renommierten und strikten Deutschen TUV-Siid fiir LASIK und Augenlaser Behandlungen, den
internationalen Qualitats-Standard Zertifikat ISO 9001.

Swisslasik.ch ermdglicht es lhnen, sich einer
Augenoperation, in einer der
angesehensten, besten Augenlaserkliniken
der Welt, der EyeSTAR Augenklinik, zu
unterziehen. Das EyeSTAR LASIK Institut ist
die einzige Augenklinik in der Turkei, die
ausschliesslich auf dem Gebiet LASIK
spezialisiert ist. Sie ist weder ein
Krankenhaus noch eine ubliche Augenklinik,
sondern ein LASIK-Center. LASIK ist ihr
Spezialgebiet und ihre einzige Arbeit.

-—

I

|

90 Prozent Ihrer Patienten kommen aus dem Ausland (wie z.B. Deutschland, Schweiz, Osterreich, Holland, Spanien,
Frankreich, Amerika usw.)

Seit Jahren erfillt EyeSTAR mit ihren Behandlungen, die hochsten Erwartungen der Patienten und garantiert eine in
jeder Hinsicht qualitativ hochwertige Behandlung.

EyeSTAR bietet in hygienisch einwandfreien Zusténden eine sterile Laser-Behandlung. Sie verfugt tiber beste
Behandlungsraume. Mit doppelter Klimaanlage, mehrfach ausgelegter, unterbrechungsfreier Stromversorgung fuihlen
sich die Patienten wie in einem NASA Entwicklungscenter. Hochste Sicherheit ist gewahrleistet.

Mit einem VIP Service bietet die Klinik eine 1:1 Betreuung mit allen Einzelheiten, die Sie sich wiinschen.

Bei EyeSTAR werden nur Patienten, die
zweifelsfrei fur eine LASIK-Operation in
Frage kommen, operiert.

Eine ehrliche Aufklarung des Patienten ist
die wichtigste Voraussetzung fir das weitere
Vertrauen und damit den Erfolg einer
Behandlung.

Es werden maximal 10 Patienten an einem
Tag behandelt, damit will die Klinik Sie gut
betreuen und auch vor bakteriellen Risiken
schitzen.

EyeSTAR ist das einzige Unternehmen in der Turkei, die den Patienten eine 5 jahrige Garantie schriftlich als Beleg
anbietet. Innerhalb der ersten 5 Jahre nach der Operation wird bei einer eventuellen zweiten Operation die
Nachbehandlung bei EyeSTAR kostenlos vorgenommen.

Bei EyeSTAR stehen die Bedurfnisse der Patienten im Vordergrund! So haben die besten Behandlungsmodalitaten
vor den finanziellen Kriterien Prioritéat.

Die Klinik hat durch dieses Konzept eine Fehlerquote von nahezu 0 Prozent erreicht.
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2.1.9. Die EyeSTAR Chirurgen

Der Ruhm von EyeSTAR L ASIEKahrsingbneundijahtelangen Farschungeh undezen Arzte.
Jeder Schritt der Behandlung wird von den besten Chirurgen mit hochstem persdnlichem Einsatz begleitet.

EyeSTAR-Chirurgen sind die erfahrensten und erfolgreichsten LASIK-Chirurgen. Unsere Arzte sind Spezialisten der
refraktiven Chirurgie und unterscheiden sich von anderen, in dem sie nicht nur Routineeingriffe durchfiihren. Alle unsere
Chirurgen und Mitarbeiter haben die besten Universitaten, teilweise auch im Ausland, besucht und haben in diversen
Kliniken gearbeitet. Zudem wurden unseren Arzten von filhrenden Krankenhausern Stipendien im Bereich der refraktiven
Chirurgie erteilt.

Jeder einzelne Abschnitt des EyeSTAR Lasik Verfahrens findet unter standiger Miteinbeziehung unserer Chirurgen,
standiger Beobachtung unserer medizinischen Direktors, zur Steigerung lhrer Zufriedenheit statt. Angefangen beim
Beantworten all Ihrer Fragen, Gber Durchfuhrung einer geeigneten Untersuchung, bis hin zur tatsachlichen Behandlung
und zur Nachuntersuchung, werden Sie stets von einem erfahrenen Augenarzt und nicht von Assistenten oder Optiker

betreut.

Dr. Saygili im Jahre 1937 in Gaziantep geboren. Er hat 1967 das Medizinische
Studium an der Istanbul Universitat mit Erfolg abgeschlossen.

Von 1967-1971 war er in Van Erciyes Kilinik tatig. 1975 hat er sich an der SSK
(staatlichen) Augenklinik in Istanbul im Bereich der Augenkrankheiten
spezialisiert. 1997 wurde er pensioniert.

Seit 2005 ist er im Kizilay (Roter Halbmond) Kadikdy und gleichzeitig bei der
EyeSTAR im Bereich Augenheilkunde und Laserbehandlungen als Professor
tatig.

Prof.Dr.med.
Ridvan Saygili

Er istim Jahre 1959 in Istanbul geboren. 1978 absolvierte er sein Abitur am
Nisantasi Gymnasium in Istanbul und 1985 hat er das medizinische Studium an der
Cerrahpasa Universitat Istanbul mit Erfolg abgeschlossen.
Seine Ausbildung im Bereich Augenkrankheiten hat er von 1989-1991 an der
Universitéat Lyon in Frankreich gemacht. Von 1992-1994 hat er sein Fachwissen in
Istanbul Beyoglu Krankenhaus erhalten. 1994 hat er in einer der ersten
Augenlaserinstituten Lazerex als Facharzt gearbeitet.
Er hat mit einem der ersten Excimer Laser Teams zusammengearbeitet und hat in
diesem Bereich die ersten internationalen Verdffentlichungen vorbereitet. Im selben
Jahr wurde er als Mitglied in 'American Academy of Ophthalmology' anerkannt.
Ausserdem ist er aktiver Mitglied in 'Societe Francaise d'Ophtalmologie’. In

. mehreren nationalen und internationalen Kongressen hat er seine Arbeiten
Dr.med. verdffentlicht. Die guten Resultate seiner Operationen sind der Grundsatz seines
Ce z mi K AHVE c Rufesund sagen ausreichend aus wie qualifiziert er in seinem Fach ist.

Er istim Jahre 1969 in I1zmir geboren. Seine Ausbildung und sein Studium hat er
in 1zmir abgeschlossen.

Seine Ausbildung im Bereich Augenkrankheiten hat an der Universitét 'Libre
Brucelles' abgeschlossen. Bis zum Jahr 2000 hat er zum Thema Auge zu vielen
Forschungs- und Entwicklungsprogrammen beigetragen. Er hat in Tirkei in
zahlreichen Augenkliniken gearbeitet. Er hat im Beyoglu Augeninstitut fur
Forschung und Erziehung als Augenspezialist gearbeitet. Im Bereich Katarakt
(Grauer Star) und Refraktiver Chirurgie hat er zahlreiche Operationen
durchgefiihrt und ist ein aktiver Mitglied des ESCRS. In seinen privaten
Interessen liegt SCUBA, Yachtsportarten.

Ercument BOZKURT
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2.1.10. Die Technologie der EyeSTAR LASIK-Institute

Fir den guten Ruf und den Erfolg der EyeSTAR LASIK-
Behandlung ist herausragende Technologie genauso
verantwortlich, wie ein gutausgebildetes Team.

Hauptvoraussetzung fiir perfekte Ergebnisse ist eine
genaue Diagnose. Aus diesem Grund wurden bei
WaveLight die Diagnosesysteme optimal mit den
Lasergeraten abgestimmt. Mit Hilfe einer speziellen
Software werden die Messergebnisse auf die
Lasersysteme Ubertragen. Die Behandlung kann somit
perfekt auf die individuellen Bedirfnisse des
Patientenauges abgestimmt werden und somit ein
zuverléssiges und prazises Behandlungsergebnis
erzielen.

Der Laser, der WaveLight Allegretto Wave Eye-Q 500Hz/400Hz, ist der aktuellste, schnellste und modernste Augen-
Laser der sich zur Zeit auf dem Markt befindet und der selbst von der amerikanischen FDA (Food and Drug
Administration) anerkannt worden ist. Sein Ruhm beruht auf den genauesten Ergebnissen, die hdchste Sicherheitsstufe
und dem Komfort der Patienten.

EyeSTAR bietet fortgeschrittene CLB microkeratome Technologie und Femtosekundenlaser Technologie.

Die Gerate

Neu WavelLight Allegretto Wave Eye-Q 500Hz/400Hz
Intralase FS60

WavelLight Allegro T-CAT Topolyzer

Wavelight Allegro A-CAT Analyzer

Moria M2 Evolution 3 Mikrokeratome mit CLB Technologie
Neu WavelLight Allegretto Wave Eye-Q 500Hz/400Hz

= =4 -4 —a -8 A

Der neue Allegretto Wave Eye-Q hat die hdchste und beste Erfolgsquote vom FDA bekommen und ist mit
500Hz/400Hz das derzeit schnellste am Markt verfiigbare Lasersytem.

Unsere Lebensqualitat wird von der Gesundheit unserer Augen beeinflusst. Daher ist die Sicherheit eine
Grundvoraussetzung fur eine erfolgreiche Behandlung. WavelLight-Lasergerate verfligen tber ein innovatives
Sicherheitsprinzip: PerfectPulse Technologie. Diese Technologie wurde entwickelt, um die Behandlung unter
Berlicksichtigung aller Neigungen und Winkeln der Hornhaut durchzufiihren.

Durch die Versiegelung aller optischen Bestandteile werden Leistungsschwankungen durch die extremen Einflisse der
Umwelt, wie Feuchtigkeit und Temperatur, verhindert.

Der Hochgeschwindigkeits-Eye-Tracker, der die Bewegungen des Auges 400 Mal in der Sekunde verfolgt, platziert
die Laserimpulse punktgenau und passt den Laserstrahl in weniger als 6 Millisekunden an. Die Behandlung bleibt
dadurch, selbst wenn das Auge sich bewegt, punktgenau zentriert. Die durch thermische Effekte verbundene
Austrocknung des Auges wird vorgebeugt und férdert damit die Heilung.

Eye-Q, die entwickelte Wellenfront-optimierte Technologie schiitzt die natirliche Form der Hornhaut, verbessert die Sicht
bei Nacht, die Kontrastempfindlichkeit (das Erkennen von &hnlichen Farben, z.B. einer grauen Katze bei Dammerung)
und verringert die Blendempfindlichkeit. Dieses System bietet die Méglichkeit eines Sehvermdgens von iber 20/20
(100%) nach dem Eingriff. Dieses erhdhte Sehvermdgen nennt man auch "Adler-Auge”, weil der Adler sowohl bei Tag
als auch bei Nacht mehr als 20/20 sehen kann.
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2.1.11. TUV Qualitatszertifikat der EyeSTAR

Manajement Servics

ZERTIFIKAT

_ Die Zertifizierungsstelle
der TUV SUD Management Service GmbH

bescheinigt, dass das Unternehmen

E yeST;#

LANEN KARTETTTW

ENERJI SAGLIK TUR. VE TAN. Hiz. Tic. LTD. STi.
CUMHURIYET CAD. NO:13 KAT:1
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DURCHFUHRUNG VON AUGENLASER BEHANDLUNGEN

ein Qualitatsmanagementsystem
eingefuhrt hat und anwendet.

Durch ein Audit, Bericht-Nr. 70732362
wurde der Nachweis erbracht, dass die Forderungen der

ISO 9001: 2000

erfullt sind. Dieses Zertifikat ist gOitig bis 2011-01-15
Zertifikat-Registrier-Nr. 12 100 32985 TMS

s

Munchen, 2008-01-16 QMS-TGA-ZMO7-92

DIE®

ZERTIFIKAT ¢ CERTIFICATE #

M om

TOV SUD Menagemant Service GmbH = Zertifizierstells » RidierstraBe 65 » 83339 Minchen » Garmany

Swiss Lasik



2.1.12. Pressenberichte Augenlaser Istanbul Facts, Titelstory Medizin, 26/06/06
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2.1.13. Die Erfahrungsberichte unserer Patienten
Daniela Machler-Broger, 1974, Kundenberaterin, Operation im Mai 2008

Schon lange wollte ich meine Augen Al asernii | assen.
in der Schweiz einfach zu teuer. Nachdem ich von meinem Kollegen
erfahren hatte, dass er in Istanbul lasern war und alles nur einen Drittel
kostete, war fur mich der Fall klar. Alles ging schnell und ohne
Probleme. Ich hatte absolut keine Schmerzen und wirde mich sofort
wieder unter den Laser legen.

Man hatte mir bei -7.0 Dioptrien 95 Prozent des Sehvermdgens versprochen, aber es
wurde noch besser! Ich sehe seit der Operation zu 100 Prozent. Das Leben so ohne Brille
oder Kontaktlinsen ist einfach genial und ich kann es mir gar nicht mehr anders vorstellen.
Ich hatte eine tolle Betreuung in der Schweiz und in Istanbul erfahren und wirde es jedem
empfehlen.

Tobias Egli, 1978, Physiotherapeut, Operation im Dezember 2008

In meiner Freizeit trainiere ich gerne Kung Fu, schwimme viel oder
jogge durch Walder. Mit einer dpt. von 3 und 3.5 war ich leider immer
auf das Tragen einer Brille angewiesen. Im Kung Fu Training flog die
Brille manchmal natirlich auch durch den Trainingsraum... Vor allem
die Begleitung wahrend der Operation auf Schweizerdeutsch war fur
mich eine grosse Hilfe.

Ich fUhlte mich die ganze Zeit gut aufgehoben und nach der Operation staunte ich wie
schnell sich die Augen erholten. Fur mich war das ganz unglaublich - am
Samstagnachmittag dieser schnelle Eingriff und am Montagmorgen schon wieder in
meinem Beruf im Spital tatig.

Patrick Tarnutzer, 1978, Techn. Projektleiter, Operation im Oktober 2008

Es war alles super organisiert und die Betreuung war Top. Dies alles in
deutscher Sprache, sei es von Swisslasik.ch, oder vom EyeSTAR-
Team, nie hatte man das Gefuhl, alleine zu sein und dies ist sicher ein
sehr wichtiger Punkt, bei einer solchen Operation!

Weitere Berichte finden Sie unter www.swisslasik.ch. Auf Wunsch kdnnen Sie auch
Telefonnummern unserer Patienten haben. Fragen Sie bitte danach.
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